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Spiritualita - Carisma Salesiano - Esercizi spirituali

Il corso ha la finalita di:

- favorire un incontro vivo con Cristo nel ritmo della preghiera e della vita quotidiana

- educare ad una spiritualita allegra, incarnata e comunitaria secondo il carisma salesiano
- sostenere il discernimento personale e apostolico alla luce della missione

- offrire strumenti per la cura del cuore, la fraternita e 'accompagnamento

E previsto 'accompagnamento personale con un sacerdote o una guida spirituale.

Tutti, donne e uomini, laici e Consacrati, giovani e coppie.

E richiesta disponibilitd ad un clima di silenzio, ascolto e preghiera.

- interiorizzare un metodo di preghiera che integra Parola, vita e missione

- armonizzare l'esperienza spirituale con la vocazione apostolica

- riconoscere nel quotidiano la presenza di Dio, fonte di gioia e fortezza

- educarsi a discernere sentimenti e movimenti interiori in vista del bene maggiore

Il corso inizia con la cena del primo giorno e si conclude con il pranzo dell’'ultimo.

Minimo 10 - Massimo 40



A Nella gioia

AZZARELLO del quotidiano
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Ti attende Un ambiente semplice e sereno, dove il silenzio, la preghiera e la fraternita salesiana
favoriscono I'incontro personale con il Signore e il rinnovamento del cuore consacrato.

Tl accoglie Una comunita che vive il carisma di Don Bosco e di Madre Mazzarello: felici di appartenere a
Cristo, dediti alla missione, capaci di ascolto e di accompagnamento.

Con loro si impara a guardare la storia con fiducia e ad amare con stile educativo.

. : La grazia della “presenza”, cuore della spiritualita salesiana: vicinanza, semplicita, attenzione
Sperlmenteral alla persona, cura delle relazioni.

Un cammino che unisce preghiera, vita e missione, per ritrovare la gioia della propria vocazione
e ridire a Dio il proprio “Si".

Potrai entrare Nel clima salesiano fatto di:

- confidenza filiale con Maria Ausiliatrice

- amore alla Chiesa e ai giovani

- gioia e ottimismo cristiano

- quotidiano vissuto con spirito di famiglia

- impegno a “far del bene” sempre e con mitezza

“La santita consiste nello stare molto
allegri e nel fare bene il proprio dovere.”

San Giovanni Bosco

Indirizzo: Corso Italia, 75 — 28921 Zoverallo (VB) Email: info@casaferiemazzarello.it
Telefono: +39 0323 402365 www.casaferiemazzarello.it




